
наименование блюда
белки, 

гр* 

жиры,          

гр*

углеводы, 

гр*

калории, 

ккал*

выход 

готового 

блюда,           

гр/мл

цена, 

руб

ЧЕРНЫЙ КОФЕ 

Двойной эсперессо 0,04 0,02 0,04 0,66 40 160

Американо 0,04 0,02 0,04 0,66 250/350 160

Фильтр кофе 0,03/0,05 0,01/0,02 0,03/0,05 0,4/0,7 250/350 160/190

Пуровер 0,05 0,03 0,05 0,8 250 250

Аэропресс 0,04 0,02 0,04 0,6 250 250

Clever Dripper 0,06 0,04 0,06 0,9 300 250

КОФЕ С МОЛОКОМ 

Капучино 6,4/9,3 7,1/10,3 10,4/15,1 130,1/189,5 250/350 180/210

Латте 9,3 10,3 15,1 189,5 350 220

Флэт Уайт 5,8/9,3 6,4/10,3 9,4/15,1 118,7/189,5 180/350 190/260

Капучино Крим 6,5/9,6 21,1/32 8,6/12,8 254/377,9 250/350 190/220

Кокосовое/Миндальное/        

Банановое/Фундучное

1,5/0,5/ 

3/0,4

0,7/1,2/ 

1,8/1,6

3,3/2,6/ 

7,3/3,2

33/24/ 

58/29
200/300 70

Безлактозное 3,2 0,05 4,7 32 200/300 30

ЗАВТРАКИ 

Глазунья с томатами Черри и 

фасолью

глазунья из 2-х яиц/бекон/масло 

растительное/томатный соус: соль, 

томаты перетертые, масло 

оливковое, перец черный молотый, 

чеснок молотый, орегано/томаты 

Черри/фасоль консервированная/ 

хлеб Харрис

28,59 57,11 29,36 778,37 180 190

Скрембл с лососем 

скрембл: 2 яйца, молоко 3,2%, 

масло растительное, масло 

сливочное, соль, перец черный 

молотый/хлеб Харрис/сыр 

сливочный Cremette/томаты 

Черри/микс салатов: романо, 

айсберг/лосось собственного 

посола: семга, сахар, соль, 

апельсин, укроп 

26,8 60,76 24,87 762,1 300 320

Скрембл с говяжьей колбаской 

УТВЕРЖДАЮ
Индивидуальный предприниматель

____________________А.А. Светашов 
"20" июня 2023г



скрембл: 2 яйца, молоко 3,2%, 

масло растительное, масло 

сливочное, соль, перец черный 

молотый/томаты Черри/микс 

салатов: романо, айсберг/ колбаска 

говяжья/хлеб Харрис 

26,56 70,98 24,43 852,1 300 290

Скрембл с авокадо и креветками 

скрембл: 2 яйца, молоко 3,2%, 

масло растительное, масло 

сливочное, соль, перец черный 

молотый/авокадо/креветки 

25,07 50,78 25,11 666,1 250 320

Омлет из шпината с креветками

омлет: 2 яйца, молоко 3,2%, соль, 

шпинат листовой с/м/креветки/ 

брокколи с/м/масло растительное/ 

пармезановый мусс: сливки 20%, 

сыр Пармезан  

21,41 43,77 10,94 527,43 220 300

Французский завтрак 

омлет: 2 яйца, молоко 3,2%/ масло 

растительное/сыр Чеддер/сыр  

Моцарелла/томаты Черри/ 

злаковый хлеб/фасоль 

консервированная или хумус: нут, 

масло растительное, соль, вода 

питьевая, масло оливковое, масло 

кунжутное, чеснок свежий 

13,81 11,35 27,29 257,06 250 230

Большой Орловский завтрак 

драник: картофель, яйцо, мука в/с, 

перец черный молотый, соль, масло 

растительное/2 яйца/ колбаска 

говяжья/корнишоны/ томаты 

Черри/сыр сливочный 

Cremette/топинад: маслины, 

оливки, масло оливковое, чеснок 

свежий/злаковый хлеб/кукуруза 

початок/шампиньоны/масло 

растительное

40,4 72,28 58,48 1053,97 480 420

Блинчики

молоко 3,2%, мука в/с, масло 

растительное, сахар, соль, яйцо, 

вода питьевая

4,63 21,48 31,5 341,79 120 150

Блинчики с ветчиной и сыром

2 блинчика/ветчина/сыр 

Моцарелла/майонез
15,8 42,5 16,7 507,6 160 190

Блинчики с курицей и 

шампиньонами 



2 блинчика/куриная грудка: куриная 

грудка, соевый соус, масло 

растительное, соль, вино белое 

сухое, лимон, лук репчатый/ 

шампиньоны/масло растительное/ 

сливки 20%/сыр Моцарелла

23,3 43,6 18 555,9 220 220

Сырники  

творог 9%/мука в/с/яйцо/сахар/ 

ванильный сахар/масло 

растительное 

25,05 12,9 30,18 342,18 170 220

Тушенные сырники в кокосовом 

молоке 

2 сырника/сливочно-кокосовый 

соус: молоко 3,2%, молоко 

растительное кокосовое, молоко 

сгущенное, соус Бешамель: мука 

в/с, масло растительное, масло 

сливочное, молоко 3,2%, 

соль/сумах/ягоды: клубника или 

25,77 14,67 41,01 400,74 190 250

Сырники с зеленью и лососем

2 сырника: творог 9%, яйцо, соль, 

укроп, мука в/с, масло 

растительное, крупа манная/лосось 

собственного посола: лосось, сахар, 

соль, апельсин, укроп 

26,44 32,68 20,4 492,7 160 280

Рисовая каша с манго 

рис/сахар ванильный/сахар/ 

соль/молоко 3,2%/молоко 

растительное кокосовое/масло 

сливочное/манго с/м

6,12 15,14 77,27 483,1 170 190

Пшенная каша с бананом 

пшено/молоко 3,2%/соль/сахар/ 

масло сливочное/банан/сумах/ 

клюква с/м/смородина черная с/м 

45 30 198 1356 300 190

Овсяная каша с ягодами и 

фруктами 

овсяные хлопья Nordic/молоко 

3,2%/молоко растительное 

кокосовое/вода питьевая/сахар/ 

сливочное масло/банан/семена 

чиа/голубика и/или клубника 

11,7 12,27 52,5 362,28 240 250

Овсяноблин



овсяные хлопья Nordic/яйцо/ 

молоко 3,2%/соль/масло 

растительное

13,85 28,04 37,61 478,7 150 130

Овсяноблин с лососем 
овсяноблин/сумах/лосось 

собственного посола: лосось, сахар, 

соль, апельсин, 

укроп/авокадо/микс салатов: 

романо, айсберг/огурец/ 

23,91 41,83 41,34 661,44 260 350

Овсяноблин с индейкой 

овсяноблин/индейка сувид/ огурец/ 

микс салатов: романо, айсберг/ 

томаты Черри/сумах/соус сметанно-

чесночный: сметана 15%, чеснок 

молотый, соль

31,98 35,67 45,05 662,96 280 310

Овсяноблин с сыром и ягодами

овсяноблин/банан/сыр Моцарелла/ 

клубника/сыр сливочный Cremette
22,4 40,47 53,91 692,4 270 290

Ленивые вариеники по-

домашнему

вареники: творог 9%/сметана 15%/ 

ягоды: клубника и/или голубика
29 19,02 30,96 418,08 180 220

ФИРМЕННЫЕ

Какао 4,5 0,14 16,6 86,6 350 200

Раф классика 5,6/8,3 12,8/19,2 28,1/35,9 250,6/349,4 250/350 190/220

Раф халва 7,9/11,8 18,8/27,7 29/52 315,8/501,9 250/350 200/230

Раф фисташка 9,4/13,8 22,6/33,5 26,1/37,3 344,8/505,9 250/350 250/280

Раф малина-апельсин 7,5 18,2 31,2 318,8 250/350 220/250

Раф лаванда 9,2 19,6 22,6 303,3 350 250

На выбор можем добавить:

Маршмеллоу 0,4 0,04 16,3 63,6 20 40

Сироп 0,02/0,04 0/0 7,05/14,10 28,5/57 30/60 30/60

ХОЛОДНЫЙ КОФЕ 

Айс латте 9,3 10,3 15,1 189,5 400 240

Бамбл

фреш апельсина/эспрессо/сироп 3 0,7 46,9 197,5 400 240

Сливочный апельсин

двойной эспрессо/морожное 

ванильное/апельсиновый сок 
6,8 15,4 45,9 341,2 350 230

Эспрессо-тоник

двойной эспрессо/тоник Индиан 0,04 0,02 12,5 51,7 350 210

Клюквенный кофе-тоник



клюква с/м/сахар с бобами Тонка/ 

сахар/лимонная кислота/перец 

Пиппали/вода питьевая/тоник 

Индиан/фильтр кофе 

0,44 0,012 44,98 183,62 320 240

СМУЗИ И МИЛКШЕЙКИ

Клубника-банан

клубника с/м/банан/ апельсиновый 

сок
4,5 0,8 52,2 231,5 400 260

Лесные ягоды 

черника с/м/смородина черная 

с/м/малина с/м/мороженое/ 

апельсиновый сок

6,3 10,9 46 298,4 400 260

Мама 

ананасовый сок/ананас 

консервированный/пюре 

маракуйя/пюре манго/банан/ 

Апельсиновый сок

2,5 0,7 43,5 187 400 260

Клубничный мохито

клубника с/м/мята/пюре лайм/ 

яблочный сок 
0,59 0,25 45,59 186,3 400 260

Ванильный

мороженое/молоко 3,2% 11,4 33,4 46,8 524,6 400 220

Клубничный 12,4 20,8 47 413 400 220

Шоколадный 12,1 33,4 49,5 540,8 400 220

Банановый 

мороженое/молоко 3,2%/банан 10,3 21,6 52 438 400 220

Милкшейк с печеньем «Орео» 

мороженое/молоко 3,2%/банан/ 

печенье «Орео»
14 30,1 80,7 639,8 400 240

Милкшейк Сникерс 

мороженое шоколадное/ 

арахисовая паста/карамельный 

сироп/молоко 3,2%

18,2 44,4 47,1 653,8 400 240

ЛИМОНАДЫ 

Классический

лимон/апельсин/мята/ 

минеральная вода
0,2 0,9 5,1 16 350 220

Клубника-базилик 

пюре клубники/базилик/лимон/ 

апельсин/минеральная вода 
1,2 0,2 28,5 120,6 350 240

Черная смородина-лаванда

черная смородина с/м/лаванда/ 

анчай/лимон/апельсин/ 

минеральная вода 

0,8 0,1 39,3 160,2 350 240

Мохито 



лайм/мята/сахарный 

сироп/минеральная вода 
0,7 0,1 16,9 71 350 220

Клюква-бобы тонка

клюква с/м/сахар с бобами Тонка/ 

сахар/лимонная кислота/перец 

Пиппали/вода питьевая/ 

минеральная вода 

0,5 0,02 47 190,7 350 240

Алоэ-фиалка

алоэ вода/тоник Индиан/ 

минеральная вода/лимонная 

кислота/сироп Фиалки/апельсин/ 

лимон/анчан/цитрат натрия/ 

альгинат натрия/лактат кальция 

0,03 0,003 25,45 95,24 350 240

ЧАЙ

Цейлон/Сенча/Молочный улун/ 

Пуэр/Вишневый пунш/Эрл Грей/ 

Травянной

0/0/1,2/ 

1,2/0/0/0

0/0/0,3/ 

0,3/0/0/0

0/0/0,2/ 

0,4/0,1/0/0

0/0/8,4/ 

9,1/0,6/0/0
500 200

Облепиховый 

облепиха с/м/лимон/апельсин/ 

мята/мед/корица палочка 
2,4 3,9 58,1 280,5 500 240

Имбирный 

имбирь/лимон/апельсин/мята/ 

мед/корица палочка 
2,9 0,7 65,7 281,5 500 240

Облепиха-Имбирь

облепиха с/м/имбирь/лимон/ 

апельсин/мята/мед/корица палочка                            
3,2 2,9 63,7 311,9 500 240

Клюква-апельсин

клюква с/м/мед/апельсиновый 

фреш/тимьян/апельсин/корица 

палочка 

2,2 0,5 61,3 256,7 500 240

Матча Латте  7 8 15,7 160,4 350 210

Матча-тоник 0,4 0,1 16,74 71,04 350 220

ФРЕШ

Апельсин 0,9 0,2 8,1 36 100 150

Грейпрут 0,9 0,2 6,5 30 100 150

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

Салат Цезарь с Курицей



микс салатов: романо, айсберг/ 

томаты Черри/сыр Пармезан/яйцо 

перепелиное/ куриная грудка: 

куриная грудка, соевый соус, масло 

растительное, соль, вино белое 

сухое, лимон, лук репчатый/соус 

Цезарь: масло оливковое, майонез, 

сыр Памезан, каперсы, чеснок 

свежий/гренки: булка, масло 

сливочное, масло растительное, 

орегано, соль, чеснок свежий 

21,99 45,59 21 590,02 220 340

Салат Цезарь с Индейкой
микс салатов: романо, айсберг/ 

томаты Черри/сыр Пармезан/яйцо 

перепелиное/идейка сувид/соус 

Цезарь: масло оливковое, майонез, 

сыр Памезан, каперсы, чеснок 

свежий/гренки: булка, масло 

сливочное, масло растительное, 

орегано, соль, чеснок свежий 

25,08 45,49 21,1 612,91 220 340

Салат Цезарь с Креветками
микс салатов: романо, айсберг/ 

томаты Черри/сыр Пармезан/яйцо 

перепелиное/креветки/масло 

растительное/соус Цезарь: масло 

оливковое, майонез, сыр Памезан, 

каперсы, чеснок свежий/гренки: 

булка, масло сливочное, масло 

растительное, орегано, соль, чеснок 

свежий 

25,06 54,55 20,04 674,41 260 410

Теплый салат с печенью и белыми 

грибами 
микс салатов: романо, айсберг/ 

томаты Черри/грибы белые 

с/м/печень куриная/сыр Пармезан, 

соус Терияки/масло сливочное/ 

масло растительное/масло 

оливковое/вода питьевая

23,3 42,53 10,11 518,46 230 250

Кобб-салат с курицей 



авокадо/бекон с/к/куриная грудка: 

куриная грудка, соевый соус, масло 

растительное, соль, вино белое 

сухое, лимон, лук репчатый/яйцо/ 

томаты Черри/сыр с голубой 

плесенью/микс салатов: романо, 

айсберг/масло оливковое/ 

лимонный сок/уксус 

бальзамический 

31,21 55,83 6,59 659,78 260 320

Кобб-салат с лососем 

авокадо/яйцо/оливки/огурец/ микс 

салатов: романо, айсберг/лосось  

собственного посола: лосось, сахар, 

соль, апельсин, укроп/масло 

оливковое/лимонный сок

16,66 53,19 6,51 568,65 270 390

Салат с печеными баклажанами 

баклажаны/томаты/азиатская 

заправка: масло кунжутное, масло 

растительное, соус Свит Чили, 

чеснок свежий, соевый соус/ 

семена тыквенные очищенные/ 

кунжут черный/сыр Фета/соус 

Терияки/масло растительное/ 

соевый соус/микс салатов: романо, 

айсберг/микс злаков: тыквенные 

семечки, кунжут белый и черный, 

семена льна                                         

4,32 41,41 7,39 426,7 180 210

Греческий салат 

микс салатов: романо, айсберг/ 

маслины/оливки/сыр Фета/томаты 

Черри/перец болгарский желтый/ 

огурцы/лук красный/масло 

оливковое/соус Песто

6,06 36,95 13,20 402,28 280 210

СУПЫ

Сырный суп 



куриный бульон: вода питьевая, 

лавровый лист, суповой набор, 

соль, перец черный горошком, лук 

репчатый, морковь/сыр сливочный 

плавленный Hochland/кунжут 

черный/перец черный молотый/ 

сливки 20%/масло растительное/ 

картофель/морковь/лук репчатый/ 

гренки: булка, масло сливочное, 

масло растительное, орегано, соль, 

чеснок свежий/микс злаков: 

тыквенные семечки, кунжут белый 

и черный, семена льна           

20,28 29,54 60,98 591,42 300 240

Куриная лапша 

куриный бульон: вода питьевая, 

лавровый лист, суповой набор, 

соль, перец черный горошком, лук 

репчатый, морковь/яйцо 

перепелиное/куриная грудка: 

куриная грудка, соевый соус, масло 

растительное, соль, вино белое 

сухое, лимон, лук репчатый/лапша 

домашняя: яйцо, мука, соль, масло 

растительное/пассировка овощная: 

масло растительное, морковь, лук 

репчатый 

18,04 9,98 23,11 254,66 300 220

Окрошка на квасе

квас/картофель/редис/огурец/ 

запеченая куриная грудка: куриная 

грудка, тимьян, соевый соус, масло 

растительное, чеснок/лук зеленый/ 

укроп/сметана 15%/яйцо 

10,48 4,94 21,69 186,92 340 210

Окрошка на кефире

кефир 2,5%/картофель/редис/ 

огурец/запеченая куриная грудка: 

куриная грудка, тимьян, соевый 

соус, масло растительное, чеснок/ 

лук зеленый/укроп/сметана 15%/ 

яйцо 

14,12 7,91 16,54 194,72 340 210

ПАСТА 

Карбонара 



спагетти Barilla/вода питьевая/сыр 

Пармезан/бекон с/к/яйцо/масло 

растительное/вино сухое белое/ 

сливки 20%/перец черный 

молотый/мускатный орех/чеснок 

свежий 

31,33 86,18 39,18 1018,2 230 280

Паста с креветками 

спагетти Barilla/креветки/масло 

растительное/сыр Пармезан/вино 

сухое белое/вода питьевая/сливки  

20%/шпинат листовой с/м/чеснок 

свежий/брокколи с/м

23,07 53,95 45,58 777,05 230 310

Паста с  лесными грибами  

паста Barilla/грибная паста: грибы 

белые, тимьян, масло сливочное, 

масло растительное, перец черный 

молотый, лук репчатый, чеснок 

свежий/сливки 20%/микс грибной: 

вешенки, шампиньоны, масло 

растительное, масло сливочное, 

перец черный молотый, тимьян 

лимонный/сыр Пармезан/сумах/ 

майоран/вино белое сухое 

17,39 17,31 45,89 425,7 300 280

НА ХЛЕБЕ 

Клаб Сэндвич

хлеб Харрис/бекон с/к/глазунья/ 

куриная грудка: куриная грудка, 

соевый соус, масло растительное, 

соль, вино белое сухое, лимон, лук 

репчатый/микс  салатов: романо, 

айсберг/ томаты/масло 

растительное/соус Цезарь: майонез, 

каперсы, масло оливковое, сыр 

Пармезан, чеснок свежий 

28,93 47,44 69,11 834,8 300 320

Горячий сэндвич Крок-месье

хлеб Харрис/молоко 3,2%/яйцо/ 

ветчина/сыр Чеддер/соус Свит 

Чили: майонез, соус Свит Чили 

22,25 26,87 54,05 553,69 210 230

Тост бриошь с рийетом из лосося 



авокадо/яйцо Пашот/лимон/ 

Бриошь/микс злаков: кунжут 

черный и белый, семена льна, 

тыквенные семечки/рийет из 

лосося: сыр сливочный Cremette, 

лимонный сок, сахар, укроп, перец 

черный горошком, соль, жидкий 

дым/лосось собственного посола: 

лосось, сахар, соль, апельсин, 

укроп/соус Свит Чили: майонез, 

соус Свит Чили 

16,08 52,79 47,73 663,8 240 270

Брускетта со сливочным сыром и 

клубникой

Бриошь/сыр сливочный Cremette/ 

сливки 20%/клубника/уксус 

бальзамический/фисташки 

8,21 20,99 36,22 362,79 160 190

ДРАНИКИ 

Драники с курицей и яйцом пашот 

драники: картофель, яйцо, мука, 

соль, масло растительное/яйцо 

Пашот/куриная грудка: куриная 

грудка, соевый соус, масло 

растительное, соль, вино белое 

сухое, лимон, лук репчатый/ 

шампиньоны/сливки 20%/сыр 

Моцарелла

32,57 95,64 48,62 1189,37 340 290

Драники с лососем и яйцом Пашот

драники: картофель, яйцо, мука, 

соль, масло растительное/лосось 

собственного посола: лосось, сахар, 

соль, апельсин, укроп/соус тар-тар: 

сыр сливочный Cremette, свежий 

огурец, соленый огурец/яйцо Пашот

28,33 68,66 47,44 931,78 320 320

ГОТОВИМ ВЕСЬ ДЕНЬ 

Сэндвич с беконом и Чеддером 

солодовая булочка/томатный соус: 

соль, томаты протертые, масло 

оливковое, перец черный молотый, 

чеснок молотый, орегано/ 

горчичный соус: майонез, 

горчица/ветчина/огурец соленый/ 

бекон с/к/сыр Чеддер

33,4 64,55 67,38 988 260 200

Тост с лососем



хлеб Харрис/сыр сливочный 

Cremette/микс салатов: романо, 

айсберг/свежий огурец/лосось 

собственного посола: лосось, сахар, 

соль, апельсин, укроп

21,4 18,9 38,6 416,9 240 290

Тост с хумусом  

хлеб Харрис/микс салатов: романо, 

айсберг/томаты/огурец/ хумус: нут, 

масло растительное, соль, вода 

питьевая, масло оливковое, масло 

кунжутное, чеснок свежий 

24,9 8,8 99,8 575,2 270 190

Сэндвич с индейкой и соусом Песто 

индейка сувид/микс салатов: 

романо, айсберг/томаты/сыр 

сливочный Cremette/огурцы 

соленые/соус Песто/чиабатта со 

злаками 

22,56 18,2 51,65 475,5 200 210

ДОБАВКИ НА ВЫБОР 

Шампиньоны 2,8 3,8 3 53 100 110

Огурец 0,8 0,1 2,8 15 100 40

Помидор 1,1 0,2 3,7 20 100 40

Микс салатов (романо/айсберг) 0,68 0,3 1,13 7,75 50 50

Авокадо 2 20 6 212 100 180

Банан 1,5 0,2 21,8 95 100 40

Манго с/м 0,5 0,3 11,5 67 30 100

Голубика 1 0 8,2 35 100 150

Клубника 0,8 0,4 7,5 41 100 150

Малина 0,8 0,5 8,3 46 100 150

Бриошь 2,6 3,75 28,6 152 50 40

Тостовый хлеб 3,65 1,95 26,25 142,5 50 40

Злаковый хлеб 6,85 2,6 21 134,5 50 40

Хумус 2,43 3,91 7,83 74,98 40 40

Яйцо 6,35 5,45 0,35 78,50 1 30

Сгущенка 2,16 2,55 16,80 96,00 30 40

Сметана 15% 0,90 3,00 0,87 34,50 30 40

Крем Чиз 2,40 8,00 1,20 86,40 40 100

Соленая карамель 0,52 7,08 18,41 139,12 30 40

Сливочное масло 0,21 24,6 0,21 222 30 40

Оливковое масло 0 30 0 270 30 40

Говяжья колбаска 10,4 20,1 0,8 226 100 80

Бекон 9,2 18 0 200 40 80

Лосось с/с 8,48 0,93 0,42 44,47 40 180

Куриная грудка 23,90 4,61 2,42 148,77 100 100

Креветки 11,00 0,50 0,00 48,50 50 200

ДЕСЕРТЫ



Киш с семгой и брокколи 
тесто: масло сливочное, мука в/с, 

яйцо, сметана 15%, соль, сахар/ 

брокколи с/м, лосось собственного 

посола, яйцо, сливки 20%, майонез, 

соль, сыр Моцарелла 

21,37 38,44 29,37 555,28 210 280

Меренговый рулет Клубника 

сливки 35%/сахарная пудра/яйцо 

куриное/соль/творожный сыр 

Cremette/крахмал кукурузный/ 

клубника с/м/ сахар 

6,8 20,06 62,5 452.5 140 210

Меренговый рулет Манго

яйцо/сахарная пудра/соль/ 

творожный сыр Cremette/сливки 

35%/пюре манго/манго с/м/сахар 

6,6 20,5 64,9 461.2 140 210

Меренговый рулет Манго-

Маракуйя 

сливки 35%/сахарная пудра/яйцо 

куриное/соль/творожный сыр 

Cremette/шоколад белый/крахмал 

кукурузный/пюре манго/пюре 

маракуйя

9,1 23,8 54,7 472,3 140 210

Меренговый рулет Малина

сливки 35%/сахарная пудра/яйцо 

куриное/соль/творожный сыр 

Cremette/крахмал кукурузный/ 

малина с/м

6,6 26,5 56,3 490,2 140 210

Меренговый рулет Черная 

смородина

яйцо куриное/сахарная 

пудра/соль/творожный сыр 

Cremette/сливки 35%/смородина 

с/м/сахар/крахмал кукурузный 

9,9 26,6 61.7 516.9 140 210

Пирожное Картошка

сахар/яйцо куриное/мука в/с/ 

масло раситительное/ 

разрыхлитель теста/какао-

порошок/шоколад молочный/ 

шоколад темный/грецкий 

орех/молоко сгущеное/кефир 3,2%

8,2 21,2 38,1 374 120 170

Тарт с заварным кремом и ягодами 



мука/масло сливочное/сахарная 

пудра/яйцо/молоко 3,2%/сахар/ 

крахмал кукурузный/сахар 

ванильный/голубика/клубника/ 

розмарин

8,6 22,8 52,4 448,5 110 190

Тарт с лимонным курдом и 

орехами

мука/масло сливочное/яйцо/ 

сахарная пудра/ сахар/лимон/ 

желатин/ фундук/миндаль/ 

фисташки 

9,27 22,7 69,1 518,57 100 190

Тирамису

сыр Маскарпоне/сахар/яйцо 

куриное/печенье Савоярди/ 

шоколад горький/эспрессо/ 

амаретто 

15,5 45,6 35,89 633,6 200 210

Виктория Сикрет 

сахар/разрыхлитель теста/ 

яйцо/сода/пищевой 

краситель/кефир 3,2%/какао 

порошок/мука/масло 

подсолнечное/творожный сыр 

Cremette/сливики 35%/сахарная 

пудра/вода/клубника 

с/м/ванильный сахар/кукурузный 

крахмал/клубника 

16.57 79,9 80,5 1023,24 250 240

Киевский 

яйцо куриное/сахар/орех фундук/ 

мука с/в/молоко 3,2%/сливочное 

масло/ванилин/какао порошок/ 

пищевой краситель

11,4 23,13 38,85 409,86 110 190

Красный бархат

мука в/с/яйцо куриное/ 

разрыхлитель теста/какао-

порошок/масло растительное/ 

кефир 3,2%/творожный сыр 

Cremette/какао/сода/пищевой 

краситель/сахар/сахарная 

пудра/сливки 35%

10,3 56.3 77,3 941,1 200 200

Крем Брюле Кофе 



сметана 20%/сахар/мука с/в/какао 

порошок/сливочное масло/ 

соды/уксус/эспрессо/яйцо/сливки 

35%/молоко 3,2%/ванильный 

сахар/сыр маскарпоне/сахарная 

пудра/творожный сыр 

Cremette/темный шоколад/ 

молочный шоколад/орех 

грецкий/сгущенное молоко 

13,1 39,25 89,22 769,56 210 230

Маковый 

яйцо куриное/мука/сахар/мак/ 

разрыхлитель/молоко 3,2%/масло 

растительное/масло сливочное/ 

крахмал кукурузный/ 

лимон/ванилин/пищевой 

краситель/гель заркальный/ 

сахарный сироп (вода/сахар)/ 

шоколад молочный/шоколад белый 

7,3 25,8 44,6 442,5 170 180

Медовик карамельный

сливки 35%/мука в/с/яйцо 

куриное/сахарная пудра/соль/ 

сахар/сметана 20%/масло 

сливочное/лимонный сок/сода/ 

мед

10,3 47,3 87,8 821,1 160 210

Морковный

растительное масло/сахар/яйцо 

куриное/мука/разрыхлитель/сода/к

орица/соль/мускатный орех/ цедра 

апельсина/морковь/ грецкий 

орех/вода питьевая/ творожный 

сыр Cremette/сливки 35%/сахарная 

пудра 

9,77 45,04 77,05 671,67 150 190

Наполеон ванильный 

мука в/с/сахар/соль/ванилин/ яйцо 

куриное/масло сливочное/ сливки 

35%/вода питьевая 

7,6 77,1 31,8 652,2 120 190

Наполеон с грецким орехом

мука в/с/сахар/соль/ванилин/ яйцо 

куриное/молоко вареное 

сгущеное/орех грецкий/масло 

сливочное/сливки 35%/вода 

питьевая

10,4 81,14 56,97 824,6 120 190

Трайфл Наполеон с малиной 



мука в/с/сахар/соль/ванилин/ яйцо 

куриное/масло сливочное/ сливки 

35%/вода питьевая / малиновое 

пюре 

25,4 100,1 97,6 900,8 180 190

Рафаэлло 

яйцо/ванилин/разрыхлитель 

теста/кокосовая стружка/мука/ 

сахар/вода/сгущеное молоко/ 

творожный сыр Cremette/шоколад 

белый/сливочное масло/орех 

миндаль/вафли/сливки 

35%/сахарная пудра 

15,5 58 50,3 783 150 240

Сказка 

яйцо куриное/мука/сахар/ 

сахарный сироп (вода/сахар)/ масло 

сливочное/молоко 3,2%/ 

ванильный сахар/какао порошок/ 

краситель пищевой 

9,6 35,5 83 680,2 120 170

Шоколадный с вишней 

яйцо куриное/молоко 3,2%/ 

растительное масло/сахар/ 

мука/какао порошок/сода/уксус/ 

соль/ сливки 35%/шоколад 

темный/сахарная пудра/ сливочное 

масло/вишня с/м/ крахмал 

кукурузный/вяленная вишня 

10,9 50,6 105,9 922,7 200 230

Чизкек Классический 
творожный сыр Cremette/ 

сливочное масло/сливки 

35%/сахар/соль/мук/ яйцо/сахарная 

пудра/крахмал 

кукурузный/лимонный 

сок/ванилин/голубика/розмарин  

11,2 54,1 58,1 759,3 170 210

Чизкейк Клубничный

ванильное песочное печенье/ 

сливочное масло/твороженный 

сыр/джем клубничный/сливки 

животные 33%/желатин/ 

клубника/пектин/сахар

3,9 26,7 29,4 386,8 120 190

Чизкейк Кокосовый

шоколадное печенье/сливочное 

масло/творожный сыр/сгущеное 

молоко/сливки животные 33%/ 

желатин/кокосовая стружка/ 

молочный шоколад 

7,2 37 31,2 500,2 120 210



Чизкейк Мраморный

миндально-песочное печенье/ 

творожный сыр/яйцо куриное/ 

сахар/сливки животные 33%/ 

темный шоколад/сахарная пудра 

6,5 21,5 28,5 330,8 120 210

Чизкейк Орео

шоколадное печенье/сливочное 

масло/творожный сыр/сахарная 

пудра/сливки животные 33%/ 

желатин/печенье Орео

4,8 29,4 21,6 390 120 210

Чизкейк Фисташковый
сливочное масло/сахар/ 

соль/мука/яйцо/творожный сыр 

Cremette/сливки 35%/сахарная 

пудра/фисташковая паста/ крахмал 

кукурузный/орех фисташки 

14,29 61,6 59,1 842,7 170 210

Чизкейк Черника-Лаванда

ванильное песочное печенье/ 

сливочное масло/творожнный 

сыр/джем черничный/сливки 

животные 33%/желатин/ 

черника/сахар/лаванда/яйцо 

куриное 

4 33,3 20 408 120 190

Чизкейк Шоколадный с вишней 

шоколадное печенье/сливочное 

масло/творожный сыр/сливки 

животные 33%/ молочный 

шоколад/темный шоколад/ 

желатин/вишня/пектин  

7,3 44,2 42,3 614,4 120 210

Савоярди в шоколаде 

печенье Савоярди/шоколад 

белый/шоколад темный/шоколад 

молочный 

2,2 8,73 21,11 172,5 30 70

Крамбл

вишня с/м/кукурузный крахмал/ 

мука в/с/сахар/маргарин
6,8 21,74 97,84 607,7 150 180

Творог

творог 9%/молоко 3,2%/сахар 35,9 20,5 41,7 503,3 260 170


